»MEINE MAMI LOBT MICH!“

»PAPA, HILFST DU MIT?* .
INFOS FUR ELTERN

IM KINDERFUSSBALL

Beim FuRball ist es wie zu Hause. Die Kinder schauen
sich das Verhalten der Mamas und Papas ab. Wenn
Sie Ihre Kinder also am Spielfeldrand unterstitzen,
dann hat das Einfluss auf die Kleinen. Als positives
Vorbild ...

» gehen Sie freundlich miteinander um
* halten Sie Regeln ein
strahlen Sie Ruhe und Sicherheit aus
sind Sie verstandnisvoll und geduldig
loben Sie die Kinder beim Spielen

halten Sie sich bewusst zurlck, verzichten Sie auf
lautstarke Aufforderungen und Anweisungen
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/ FAIR BLEIBEN,
LIEBE ELTERN!
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2. VERGNUGEN STATT RUGEN Ex

3. LOBEN STATT TOBEN
4. ERLEBNIS STATT ERGEBNIS

5. VORBILD s TATT FUCHS TEUFELSWILD
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Ihr Verein kann mit eigenen Aktionen (zum Beispiel
Elterninfoabende, Ausfliige und gemeinsame
Eltern-/Kind-Sportangebote) die Einbeziehung und das

Engagement der Eltern unterstitzen.

Der Verein lhres Kindes freut sich Uber Unterstiitzung,
nattrlich auch von Vatern und Muttern. Dabei geht es
nicht zwingend darum, ein Amt zu tbernehmen. Schon
kleine Hilfen erleichtern die Vereinsarbeit und werten sie
auf. Ihr Kind wird es lhnen danken.

Das eigene Kind unterstiitzen Sie, wenn Sie ...

* es pinktlich zum Training und zu Spielen
bringen und abholen

das Trainerteam informieren, falls das Kind nicht teil-
nehmen kann

dem Kind geeignete Trainings-/Spielkleidung und
Trinkflasche mitgeben

Dem Team helfen Sie, indem Sie ...

e das Trainerteam unterstlitzen, z. B. beim
Trainings- und Spielaufbau

»  Trikots waschen, Bewirtung mitorganisieren
« Berichte schreiben, Fotos machen, live tickern
e als Teambetreuer*in mithelfen

Der Verein dankt es lhnen, wenn Sie ...

* bei Vereinsfesten und -aktionen mithelfen

* lhre eigene beruflichen Kenntnisse einbringen

» sich fortbilden (DFB-Mobil, Kurzschulungen etc.)

*innen
lhre Ansprechpartner in
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FUSSBALL MACHT SPASS

Fir die Madchen und Jungs geht es einfach ums Kicken.

Daflr gibt es ein paar einfache und leicht umzusetzende
Grundsatze. Kinder werden optimal geférdert und haben
Freude, wenn ...

sie viel Spielzeit und viele Ballkontakte haben
das Training abwechslungsreich ist

sie unterschiedliche Erfahrungen sammeln

sie nach kurzer Erklarung gleich loslegen kénnen

Das gelingt durch ...

kleine Teams und kleine Spielfelder
vielseitige Bewegungsaufgaben
keine festen Positionen

einfache Regeln

... UND FORDERT DIE KINDER

FUr die Eltern sind neben der sportlichen Entwicklung

und dem Spal} der Kids aber auch die weiteren positiven

Effekte eines Teamsports wie Fullball interessant. Bei

Kindern ist die Wirkung besonders deutlich und grundle-

gend fir die weitere Entwicklung. Die Kinder ...

entwickeln Selbstvertrauen, Sicherheit und
Selbstandigkeit

erlernen soziales Handeln durch das
gemeinsame Spiel

fordern ihre Gesundheit durch viel Bewegung
lernen und akzeptieren Regeln

entwickeln motorische Fertigkeiten wie Klettern und
Springen sowie Fahigkeiten wie Ausdauer und
Koordination

entwickeln Kreativitat

lernen den Ball und andere Spielgerate zu beherr-
schen

SO KICKEN KINDER IM bfv

Organisation und Spielformen im Kinderfu3ball sind
genau auf die Bedirfnisse und die Entwicklung der
Madchen und Jungen zugeschnitten.

Bambini

Madchen und Jungen von 3 bis 6 Jahren
altester Jahrgang spielberechtigt bei der F-Jugend

Spielfeste mit 3-gegen-3-Fulballspielen ohne
Torkind auf zwei oder vier Minitore und anderen
Spielaufgaben (Spielstralle)

Organisation durch Vereine, Kreise, Verband
keine Turniere, sondern nur Spielfeste
keine Passe erforderlich

F-Jugend

Mé&dchen und Jungen von 6 bis 8 Jahren (zwei
Jahrgange Uber den Bambini)

beide Jahrgange spielberechtigt bei der E-Jugend

5-gegen-5-Spieltage mit Torkind auf héhenredu-
zierte 5m/1.65m-Tore sowie

3-gegen-3-Spieltage ohne Torkind auf vier Minitore
Organisation durch Vereine, Kreise, Verband
keine Turniere

keine Passe erforderlich, aul3er beim Einsatz in der
E-Jugend

E-Jugend

Mé&dchen und Jungen von 8 bis 10 Jahren (zwei
Jahrgange Uber der F-Jugend)

beide Jahrgange spielberechtigt bei der D-Jugend

6-gegen-6-Spieltage mit Torkind auf 5m/2m-Tore
sowie

3-gegen-3-Spieltage ohne Torkind auf vier Minitore
Organisation durch Vereine, Kreise, Verband
Passe erforderlich



